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Scenariusz lekcji do spektaklu: , Dzieci szyte na miare”

Nagranie spektaklu: https://youtu.be/pl8cF6USEdk
Nagranie spektaklu z ttumaczeniem migowym: https://voutu.be/ wZFIUmOX7g
Nagranie z audiodeskrypcja: https://youtu.be/uxQXfl06Tkc

Autor: Ewelina Mendyka

Temat zajec: ,,A co to znaczy byc grzecznym?”
Kilka stow o prawach, obowigzkach i granicach, ktére mozna i nalezy okreslaé.

Grupa wiekowa:

Dzieci szyte na miare... to projekt przeznaczony dla dzieci miedzy 7 a 12 rokiem zycia
(dla uczniéw od 1 - 5 klasy szkoty podstawowej), wynikajgcy z rozpoznanych w grupie
potrzeb tematycznych i lekow.

Czas realizacji:
Petna realizacja wszystkich mozliwosci wymaga 2-3h lekcyjnych, mozna tez wykorzy-
sta¢ fragmenty scenariusza i dostosowac czas do mozliwosci.

Zagadnienia edukacyjne:

e relacje miedzy Swiatem dorostych i sSwiatem dzieci,
e rytuaty codziennosci,

e prawa i obowigzki,

e waga marzen i wyobrazni,

e wolnos¢, czgstka dziecka, istota duszy cztowieka.

Cele operacyjne:

Cele poznawcze:

e dostrzeganie relacji cztowiek - swiat i mozliwosci wptywu na ich ksztattowanie,

e poznanie mechanizméw dziatania koncepcji wychowawczych, cech dorostosci
i dzieciecosci, a w efekcie - zrozumienie trudnosci w zdefiniowaniu grzecznosci oraz
zgtebienie samoswiadomosci (samopoznanie) w celu radzenia sobie z trudnymi
emocjami.

Cele ksztattujgce:
e dazenie do ksztattowania umiejetnosci rozpoznawania zasad rzgdzacych relacjami
dziecko - dorosty, Swiadomosci koniecznos$ci wykonywania indywidualnych zadan
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zyciowych oraz wynikajgcej z tego koniecznosci przyjmowania réznych postaw, do-
konywania wyborow i stawiania granic, Swiadomosci koniecznosci wykonywania
indywidualnych zadan zyciowych oraz wynikajgcej z tego,

e dazenie do uksztattowania Swiadomosci wptywu emocji na ksztattowanie relacji
z drugim cztowiekiem,

e rozwijanie wyobrazni, umiejetnosci doswiadczania rzeczywistosci przez forme
artystyczng tgczacy aktorstwo, muzyke, ruch, stowo.

Cele uwrazliwiajace:
e dazenie do uwrazliwienia dzieci na koniecznos$¢ swiadomych wyboréw, potrzebe
autonomicznosci, wtasnej, ale takze innych osdb.

Cykl moze spetnia¢ tez wspomagajgco cele terapeutyczne:

e walka z lekiem osobowosciowym (dgzenie do radzenia sobie z lekiem) zwigzanym
z silng potrzebg autonomicznosci, a wynikajgcym z ram edukacyjnych i oczekiwan
wychowawczych, walka z lekiem o przyszto$é, o mozliwg utrate marzen i pragnien,

e wyzwalanie uczué i nauka rozumienia emocji jako przejawdw niezaspokojonych
potrzeb (wg koncepcji NVC),

e budowanie poczucia bezpieczeistwa oraz odkrywanie piekna poszukiwania
prawdy o samym sobie.

Formy i metody pracy:
e dyskusja, praca w grupach, etiuda teatralna.

Materiaty dydaktyczne:

e szary papier,

e brystol, kolorowe gazety, flamastry,
e kolorowe karteczki,

e blok i kredki.

Informacje o spektaklu:

Spektakl ,,Dzieci szyte na miare” stworzyt Teatr Nocne Marki ze Szkota Podstawowa
Jednos$é im. M. Montessori w Gostyniu.

scenariusz i rezyseria: Ewelina Mendyka
scenografia: Ewelina Mendyka i Nocne Marki

Spektakl otrzymat Grand Prix ,Wojciecha” XIX Festiwalu Mtodego Teatru Wielkopolski
DZIEN DOBRY SZTUKO 2024
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Przebieg zajeé

Czes$¢ 1. Wprowadzajgca

Doswiadczenie sztuki poprzedzi zadanie, ktére pomoze dzieciom zrozumieé, ze
kazdy dorosty, ktory staje sie rodzicem, wyobraza sobie, ze jego dziecko jest/bedzie
doskonate.

Zadanie nosi nazwe DZIECKO DOSKONALE... i obejmuje dwa etapy.
1. Nauczyciel dzieli dzieci na 4/5 osobowe grupy i ttumaczy zadanie:

KIM JEST DZIECKO DOSKONALE? JAKIE SA JEGO CECHY, ZACHOWANIA, W JAKI
SPOSOB MYSLI DZIECKO DOSKONALE?

a) Aby wykona¢ zadanie, odrysujcie sylwetke jednego z was na szarym
papierze, sprébujcie go takze pokolorowaé takimi barwami, ktére kojarza
sie z dzieckiem doskonatym.

b) Nastepnie, korzystajagc z matych kolorowych karteczek zgromadzcie jak
najwiecej cech dziecka doskonatego.

c) Odczytajcie wszystkie zanotowane cechy i zastandwcie sie - jak powinno sie
zachowywad dziecko doskonate i jak powinno sie wypowiadaé. Przedstawcie
za pomoca krotkich scenek kilka charakterystycznych jego dziatan.

2. PREZENTACIE

KIM JEST DZIECKO DOSKONALE? STWORZMY JEGO PORTRET.

a) kazda z grup prezentuje stworzony plakat dziecka doskonatego oraz scenki
zwigzane z projekcjami doskonatego zachowania,

b) prezentacje stajg sie pretekstem do dyskus;ji:
e O czy istniejg dzieci doskonate?
® O co oznacza doskonatosc i grzecznosc?
e 0O co sktada sie na okreslenie “badz grzeczny/badz grzeczna”?

c) wspdélne wnioski i uswiadomienie sobie, ze nikt nie jest doskonaty,
a grzeczno$¢ jest trudna do zdefiniowania, mimo tego, ze na kazdym kroku
styszy sie pouczenie o koniecznosci bycia grzecznym.



Lekcja z O

Czesc 2. Prezentacja spektaklu.

Nauczyciel prosi uczniéw, by zwrdcili uwage na to:

e jak zostajg przedstawione dzieci doskonate?

e w jakich sytuacjach prezentowane dzieci zostaty uznane za niegrzeczne?

e czym moze byc¢ przerywajacy akcje dzwiek dyscyplinujgcy dzieci?

e w jaki sposdb dzieci opowiadajg rodzicom o dniu w szkole? od czego zaczynajg roz-
mowe, co relacjonujg dorostym?

Dzieci szyte na miare to spektakl, ktéry powstat z niezwyktych i zaskakujgcych rozmoéw
oraz refleksji Nocnych Markéw nad stowami , badz grzeczny” ,badz grzeczna”. Dzieci
W niesamowicie prawdziwy sposdb odkryty réznice w perspektywie widzenia swiata
przez nie same i otaczajgcych je dorostych. Opowiesci o ich doswiadczeniach i konse-
kwencjach niektérych zdarzen oraz wywiadach z dorostymi staty sie pretekstem do
powstania spektaklu. W spektaklu wykorzystano bardzo krétkie fragmenty ksigzki C.
P. Estes, Biegngca z wilkami, S. Siedleckiej, Szczeniaki, oraz T. R6zewicza, Jest we mnie.
Wiekszos¢ tekstow zostata wykreowana w czasie rozmow dzieci.

Ogladajac, nalezy spojrzeé na:

e jednakowe stroje dzieci, ktére sugeruja, ze sytuacje zaprezentowane w spektaklu
dotyczg zasadniczo wszystkich mtodych ludzi, a takze zwracajg uwage na to, iz wo-
bec kwestii pozgdanego postuszenstwa i pietrzacych sie oczekiwan dzieci maja ta-
kie same odczucia,

e role ksigzki, ktora jednoczesnie stuzy “prostowaniu” sylwetki i rozwijaniu skrzydet
(na konicu),

e wykorzystane znane od wielu wiekdw zabawy dzieciece, ktére niezmiennie rozwi-
jaja emocjonalnosc i kreatywnosc dzieci, pozwalajg im czuc sie swobodnie, t3czg je
i uszczesliwiaja,

e nieustannie ograniczang kreatywnos¢ i ekspresje ukazang przez dyscyplinujgce
przerywanie najbardziej ekscytujgcych dzieci momentow,

e wage stow dzieci, ktére moéwia o trudnych dla nich sytuacjach i o tym, jak bardzo
pragng spetni¢ oczekiwania rodzicow. Ogladajac ostatnie dwie sceny, nalezy do-
strzec symboliczne znaczenie “Piosenki drewnianych lalek” i odczytac je jako zagro-
zenie dla petnej ekspres;ji kreatywnosci dzieci, ktére ostatecznie odnajdujg wolnos¢
i wykorzystuja ksigzki jako most do rozwijania skrzydet, otwierajgc refleksje nad
tym - jak znalez¢ balans miedzy wychowaniem a ksztattowaniem.
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Czesc 3. Refleksje po spektaklu

Etap 1. Nauczyciel przeprowadza swobodng dyskusje o spektaklu. Dzieci przytacza-
ja spostrzezenia, emocje, jakie towarzyszyty oglagdaniu. Najczesciej wtedy takze dzie-
I3 sie wtasnym doswiadczeniem, czesto moéwig, ze przezywajg podobne emocje do
bohatera.

Etap 2. Nauczyciel dzieli dzieci na grupy 4/5 osobowe. Przygotowuje kolorowe gazety,
flamastry, kredki, a kazda z grup przygotowuje plakat bedacy mapg mysli, spostrzezen,
obrazow prezentujgcych prawa i obowigzki dziecka.

GRUPY PARZYSTE
(2/4/6 - w zaleznosci od liczba dzieci)

GRUPY NIEPARZYSTE
(1/3/5 - w zaleznosci od liczba dzieci)

OBOWIAZKI DZIECKA PRAWA DZIECKA

PYTANIA POMOCNICZE PYTANIA POMOCNICZE

DO PRZEMYSLENIA W GRUPIE PRZED
WYKONANIEM PLAKATU

e czy dziecko ma obowigzki, jakie dziecko
moze mie¢ obowigzki, dlaczego dzieci po-
winny mie¢ obowigzki,

e kiedy dziecko powinno/musi by¢
absolutnie postuszne dorostemu; jakie

DO PRZEMYSLENIA W GRUPIE PRZED
WYKONANIEM PLAKATU

® jakie dziecko ma prawa? z czego one
wynikaja? (gdzie mozna znalezé prawa
dziecka obowigzujgce na catym swiecie)
® Czy prawa 0znhaczajg hieograniczone
mozliwosci dziatania we wszystkich kie-

warunki muszg by¢ spetnione, by obo-|runkach?

wigzki mozna byto wypetnié

Etap 3. Dyskusje po prezentacji projektow zmierzajgce do wnikliwych rozméw o pra-
wach i obowigzkach dzieci, ich dylematach, ale tez do stwierdzenia, ze s3 takie sytu-
acje, ktore wymagajg absolutnego postuszenstwa, bo od sposobu zachowania zalezy
bezpieczenstwo dziecka, i z drugiej strony sg réwniez takie, ktére wymagajg sprzeciwu.

Etap 4. Nauczyciel proponuje stworzenie wspdlnej mapy tego, kiedy emocje sg szcze-
gblnie wazne i nalezy wyrazic sprzeciw wobec konkretnej prosby dorostego lub nakazu
wykonania jakiejs czynnosci.

Nauczyciel rozdaje kolorowe karteczki, kazdy wpisuje sytuacje, ktdra powinna sprawic,
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ze nalezy powiedzie¢ stanowczo i kategorycznie “nie” Na korficu odczytujg wszystkie wypisane
elementy.

Wspdlnie umieszczaja w widocznym miejscu mape MOWIMY NIE GDY...

Etap 5. Na koniec nauczyciel prowokuje dzieci do dyskusji o tym, kiedy dziecko czuje sie
kochane i jak mozna okaza¢ mito$¢ dziecku. Kazde dziecko wycina serce, ozdabia je i wpisuje
do $rodka: Czuje sie kochana, gdy ...

Nalezy zadbac, aby dopetnienia miaty forme drugiej osoby, np. gdy mnie przytulasz, gdy mnie
akceptujesz, gdy wstajesz wczesniej i szykujesz mi $Sniadanie.

Etap 6. Podsumowanie pracy i podkreslenie tego, ze:

e dzieci majg wiele praw i powinny by¢ one respektowane,

e sgsytuacje, w ktdrych trzeba wyrazi¢ sprzeciw,

e mito$¢, akceptacja i zrozumienie ujawniajg sie na rédzne sposoby.
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GRUPY NIEPARZYSTE

GRUPY PARZYSTE

OBOWIAZKI DZIECKA

PRAWA DZIECKA

PYTANIA POMOCNICZE
DO PRZEMYSLENIA W GRUPIE PRZED
WYKONANIEM PLAKATU

® czy dziecko ma obowigzki, jakie
dziecko moze mieé obowiagzki, dlaczego
dzieci powinny mie¢ obowigzki,
e kiedy dziecko powinno/musi by¢
absolutnie postuszne dorostemu; jakie
warunki muszg by¢ spetnione, by obo-
wigzki mozna byto wypetnié

PYTANIA POMOCNICZE
DO PRZEMYSLENIA W GRUPIE PRZED
WYKONANIEM PLAKATU

e jakie dziecko ma prawa? z czego
one wynikajg? (gdzie mozna znalezé
prawa dziecka obowigzujgce na catym
Swiecie)
® Czy prawa o0znhaczajg nieograniczo-
ne mozliwosci dziatania we wszystkich
kierunkach?
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Ministerstwo Kultury
‘ i Dziedzictwa Narodowego

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzqcych z Funduszu Promociji Kultury
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Wszelkie prawa autorskie i majgtkowe zastrzezone dla Poznanskiej Fundacji

Artystycznej


http://interteatr.pl
http://interteatr.pl
http://youtube.com/@interteatr9774
http://facebook.com/lekcjazinterteatrem

