Lekeja z OO

Scenariusz lekcji do spektaklu: ,Jak to z serem w Turku bytfo”

Nagranie spektaklu: https://youtu.be/uCZ2ueUnXjg
Nagranie spektaklu z ttumaczeniem migowym: https://youtu.be/b7qtggw1Cbs
Nagranie z audiodeskrypcja: https://youtu.be/iEOfxVtOczs

Temat zajec: ,, Po co cienie sq na scenie?”
Autor scenariusza: Aldona Piwonska

Grupa wiekowa:
uczniowie klas IV-VI szkoty podstawowe;.

Czas realizacji:
3 godziny lekcyjne (z mozliwoscig rozszerzenia do 4 spotkan po 45 minut).

Zagadnienia edukacyjne:

e zabawy technikg cieni,

e wykorzystanie techniki cieniowej do opowiadania mitdw, basni i legend,
e tworzenie wtasnej etiudy cieniowe;.

Cele operacyjne:

uczen/uczennica/uczestnik zajec:

* poszerza wiedze na temat techniki cieniowej i jej zastosowan w teatrze,

e potrafi odczytac emocje, nastrdj i fabute poprzez obraz cienia,

e potrafi animowac prostg lalke cieniowg,

e potrafi wspotpracowac w grupie podczas tworzenia etiudy teatralnej,

e rozwija wrazliwos$¢ estetyczng oraz kreatywnosé,

e potrafi opracowac prosty scenariusz do teatru cieni,

e wybiera odpowiednie postacie, rekwizyty i efekty Swietlne do przedstawienia,

* rozwija umiejetnos$¢ planowania przestrzenii czasu w teatrze cieni,

e zna zasady projektowania i wykonywania lalek cieniowych,

* rozumie, jak powstaje cien i jak mozna go modelowac poprzez odlegtosé, ksztatt,
przezroczystos¢ materiatu,

e potrafi przygotowa¢ podstawowe elementy scenografii wspierajgce opowiesé
teatralna.


https://youtu.be/uCZ2ueUnXjg
https://youtu.be/b7qtggw1Cbs
https://youtu.be/iEOfxVt0czs
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Formy pracy:

e pracaindywidualna,
e praca w grupach,

e praca plastyczna,

e dyskusja,

e dziatania teatralne.

Metody pracy:

e metoda projektu,

e burza mdzgow,

e dramaiimprowizacja,

e metoda oglgdowa (projekcja spektaklu),
e metoda dziatan praktycznych.

Materiaty dydaktyczne:

* nagranie spektaklu ,Jak to z serem w Turku byto”,

e ekran (biata tkanina lub przescieradto),

e 7rédfo swiatta (rzutnik, lampki biurkowe, halogen, latarka),

e blok techniczny, kolorowe folie, bibuta, kalka techniczna,

e komputery/tablety z dostepem do muzyki (opcjonalnie — podktady dZzwiekowe),
e ofowki, flamastry, kredki,nozyczki, patyczki, tasma klejgca, nitka(sznurek),

e przyktadowe storyboardy lub ilustracje z bajek/mitéw,

e tablica lub flipchart do notowania pomystéw grup.

Wprowadzenie (do zajed):

Dawno temu w Chinach postanowiono wykorzysta¢ cien do opowiadania mitow,
legend czy basni. Nastepnie cien wykorzystano do tworzenia rézinego rodzaju
przedstawien teatralnych. Ta forma teatru lalek przetrwata do dzis i cieszy sie ogromng
popularnoscia.

Tytut przedstawienia ,,Jak to z serem w Turku byto” nawigzuje do tematyki regionalne;.
Turek mieszkarnicom Polski najczesciej kojarzy sie z markg sera TUREK. Stagd pomyst na
taka tematyke spektaklu. Dla uczniéw jest to rowniez atrakcyjny temat, ktéry mozna
opracowac w sposéb humorystyczny.

Realizacja projektu miata na celu zapoznanie uczestnikdw z atrakcyjng forma teatru
cieni, ale takze zapewnienie form spedzenia wolnego czasu uczniom pochodzgacym
z rodzin dysfunkcyjnych i ubogich. Prace nad spektaklem rozpoczeto od zabawy
z technika cieni (wprowadzenie do teatru cieni, grupowe zabawy cieniowe, zabawy
ze sSwiattem, triki swietlne, techniki cieniowe - halogeny, rzutniki, latarki; inspiracje
muzyczne, plastyczne, multimedialne).



Lekcja z O

Po wycieczce do mleczarni uczniowie napisali scenariusz w formie rysunkéw
poszczegodlnych scen - storyboard.

Stworzyli oni ciekawg i zabawng fabute, wprowadzili bohaterow. Nastepnie - pracujac
w grupach - samodzielnie zaprojektowali i wykonali lalki cieniowe.

Informacje o spektaklu

Tworcy spektaklu ,Jak to z serem w Turku byto” pracowali w 15 osobowej grupie -
to uczniowie ze swietlicy profilaktycznej dziatajgcej przy Szkole Podstawowej nr 1
w Turku wybrani na zasadzie dobrowolnosci. Uczniowie tworzyli scenariusz spektaklu
teatralnego, a nastepnie z odpowiednich materiatéw wykonali elementy scenografii,
niezbedne do opowiedzenia wymyslonej historii. Zdobytg wiedze na temat powsta-
wania cieni i animacji lalek cieniowych wykorzystali do zaprezentowaniawtasnej sztuki
teatralnej.

Autorki spektaklu: Aldona Piwonska, I1zabela Jesionowska, Ewa Pawlak.

Teatr Szpilka dziata w Szkole Podstawowej nr 1 w Turku.
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Przebieg zajeé
Lekcja 1

1. Rozmowa wprowadzajaca (5 min)
1. Nauczyciel pokazuje $wiatto i rzuca cien dtoni na sciane.

2. Pytania do ucznidw:

e Cotojestcien?

e Jak powstaje cien?

e (Czy cie moze co$ ,,opowiedzieé”?

e W jakich sytuacjach spotykamy cienie w zyciu codziennym i w sztuce?

3. Krétka mini-prezentacja: historia teatru cieni (Chiny - Indonezja - wspotcze-
snosc). ZOBACZ FILM

4. Omowienie, ze cien moze by¢ narratorem historii, wywotywaé emocje i tworzy¢
nastroj.

2. Zabawy technika cieni (15 min)
Cel: oswojenie ucznidw ze Swiattem i cieniem, eksperymentowanie z ruchem i forma.

1. ,Cien mojej dtoni” - tworzenie réznych ksztattow dtonig przy zrédle swiatfa.

2. ,Zgadnij, kto to?” - jeden uczen tworzy cien postaci dfonig lub prostg lalka,
reszta zgaduje.

3. Eksperymentowanie z odlegtoscia od swiatta - pokazanie, jak cien zmienia
wielkosc¢ i ostrosc.

4. Dyskusja: Jak rozne ruchy lub odlegtosci zmieniajg opowie$é cienia?

3. Projekcja spektaklu ,,Jak to z serem w Turku byto” (15 min)
e Kroétka prezentacja przygotowanego nagrania lub fragmentu przedstawienia.
e Zachecenie uczniéw do obserwacji: postaci, scenografii, sposobu uzycia cieni
i ruchu lalek.

4. Dyskusja po spektaklu (10 min)
Pytania pomocnicze:
e (o jest tematem spektaklu?
e Zilu czesci sie sktada?
e Jakie techniki cieniowe zauwazyliscie?
e Jakie emocje wywotat spektakl!?
e Jak mozna wykorzystac cien do opowiedzenia innej historii?


https://vcrires.cri.cn/cri/video/2024/02/06/1c0212bf71404245a610d5e4b97bfee5/hls/hls1000/1000.m3u8
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Lekcja 2

1. Wprowadzenie (3 min)

1. Nauczyciel przypomina, czym jest teatr cieni i jak mozna nim opowiedzie¢ hi-
storie.

2. Wprowadza ucznidéw w zadanie: ,Sprébujcie wymysli¢ wtasng historie, ktorg
mozna pokazac cieniami”.

3. Zadaje pytania inspirujgce kreatywnosé:

e Jaka legende, mit lub basn chcielibyscie opowiedzie¢?

e Jakie postacie mogtyby w niej wystepowac?

e Jakie miejsca i przedmioty bedg potrzebne, aby opowiesé byta zrozumiata?

2. Praca w grupach — tworzenie scenariusza w formie storyboardu (30-35 min) -

Zatacznik 1

1. Podzielcie sie na grupy 3 - 5 osobowe.

2. Kazda grupa wybiera temat historii: legende, mit lub basn (np. ,,Legenda o Smo-
ku Wawelskim”, ,,0 syrence warszawskiej”, ,Mit o Ikarze”).

3. Nastepnie stworzcie prosty scenariusz w formie opowiadania, zaczynajgc np. od
stow: ,Pewnego razu...” lub ,Za gérami, za lasami...”. W tekscie mogga pojawic
sie dialogi bohaterdw oraz opisy miejsca i akcji.

4. Zamiast opowiadania mozecie przygotowac historie w formie storyboardu —
narysowac 4-5 obrazkéw przedstawiajgcych kolejne sceny wydarzen.

Podczas tworzenia scenariusza nalezy odpowiedzie¢ na pytania:

e Kto? —ileijakie postacie pojawig sie w przedstawieniu?

e Gdzie? — w jakim miejscu odbywa sie scena, jakie przedmioty sg potrzebne?

e Kiedy? — w jakim czasie odbywajg sie sceny? (dzien, noc, wydarzenia w kolejnosci
chronologicznej)

e Jak? — jakie rekwizyty, lalki lub elementy cienia bedg potrzebne, aby historia byta
czytelna?

e Efekty specjalne: pomysicie, jakie ruchy, zmiany odlegtosci od swiatta, kolorowe
folie czy muzyka mogg wzmocni¢ opowiesc.

Metody wspierajace prace grupowa:

e Nauczyciel kragzy miedzy grupami, doradzajgc i podpowiadajac, jak wizualnie
przedstawié historie.

e Uczniowie mogg uzywacé¢ symboli lub prostych szkicow zamiast szczegdétowych
rysunkow, jesli czas jest ograniczony.
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4. Prezentacja pomystow grupowych (10 min)
1. Kazda grupa przedstawia swadj scenariusz nauczycielowi.

2. Uczniowie omawiaj3:

e Omawiajg krétko fabute i kolejnosé scen.

e Przedstawiajg pomyst jaki rodzaj cieni zastosujg (np. cienie dtoni, cienie
postaci, proste lalki z papieru lalek).

e Wymieniajg bohaterdw, ich cechy charakterystyczne (postac realna, fikcyjna,
zwierzeta).

e Wymieniajg elementy ktore majg budowac miejsce akcji - elementy state.

e Wymieniajg przedmioty i rekwizyty, ktére bedg potrzebne - elementy
ruchome.

e Pomysty na efekty Swietlne (kolorowe folie, sypanie piaskiem).

e Pomysty na efekty dzwiekowe lub muzyczne (opcjonalnie).

3. Nauczyciel moderuje krotka dyskusje i zwraca uwage na:
e (Czy historia jest czytelna w formie cieni?
e (Czy postacie i sceny sg spojne?
e Jakie elementy mozna poprawi¢ lub rozwing¢ w kolejnej lekcji, podczas
wykonywania lalek cieniowych.

5. Podsumowanie (2 min)
e Nauczyciel podkresla role pracy zespotowe;j i kreatywnosci.
e Uczniowie dzielg sie wrazeniami z pracy nad wtasng opowiescia.
e Zapowiedz nastepnej lekcji: wykonanie lalek cieniowych i przygotowanie sceny
do mini - przedstawienia.
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Lekcja 3
1. Przypomnienie zasad teatru cieni (ok. 5 min)

Dziatania nauczyciela:
e Krdtkie przypomnienie tego, czym jest teatr cieni i jak powstaje cien.
e Pokaz prostych przyktadow:
— lalka z papieru petnego (czarny cien),
— lalka z elementami z bibuty lub kalki (efekt potprzezroczysty),
— lalka z kolorowej folii (cien barwny).
e Omowienie zasad bezpieczeAstwa przy pracy z nozyczkami, klejem i Zzrodtem
Swiatta.

Dziatania ucznidw:
e Ogladajg przyktady lalek i tta, komentujg ich rdznice.
e Zastanawiajg sie, jaki rodzaj lalki najlepiej pasuje do ich historii.

Pytania kierujgce:

e Jak myslicie, dlaczego cien moze byc¢ przezroczysty albo kolorowy?

e Jak mozna sprawi¢, zeby lalka wyglgdata na ,,ruchomg”?

e Jakie elementy tfa sg potrzebne, by widz wiedziat, gdzie toczy sie akcja?

2. Praca plastyczna — tworzenie lalek cieniowych (ok. 35 min) - Zatacznik 2

Etap I- projekt i wykonanie lalek (30-35 min)

e Kazda grupa szkicuje na kartce 2 - 3 gtdwne postacie ze swojej opowiesci.
e Przygotowuje elementy miejsca akcji.

e Rekwizyty potrzebne do spektaklu.

Nauczyciel zacheca, by uczniowie zwrdcili uwage na:

e charakter postaci (czy to bohater, potwor, zwierze?),

e proporcje - cien powinien by¢ rozpoznawalny, ale nie za drobny,

e czy lalka ma elementy ruchome (np. rece, skrzydta).

Materiaty: czarny brystol, blok techniczny, bibuta, kolorowa folia, nozyczki, klej,
zszywacz, tasma klejgca, patyczki do szasztykow lub druciki.
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Instrukcja:
1. Uczniowie wycinajg kontury postaci wedtug szkicow.
2. Jesli lalka ma ruchome czesci, t3czg je nitka, drucikiem lub spinaczem, tasma
(np. reka, skrzydto).
3. Przyklejajg patyczek od spodu (lub z boku - dla efektu ruchu).
Uczniowie mogg wykona¢ kilka wersji tej samej postaci (rézne pozy lub emocje).
5. Po wykonaniu lalek - préba za ekranem: kazda grupa testuje swoje lalki przy zrodle
Swiatta.
Obserwuja:
e jak wyglada cien z réznych odlegtosci,
e co sie dzieje, gdy lalka zbliza sie lub oddala od ekranu,
e jakie kolory i przezroczystosci dajg ciekawe efekty.

B

Element integracyjny:
Zabawa , Ozywiam cien” - jedna osoba porusza lalkg, reszta grupy wymysla krotkie
zdanie, ktore lalka mogtaby , powiedziec”.

3. Przygotowanie elementéw scenografii (ok. 10 min) - Zatacznik 3
Cel: stworzenie prostych tet i rekwizytow do etiudy teatralne;.
Materiaty:
Papier pakowy, brystol, przezroczyste folie, kolorowa bibuta, patyczki, nozyczki,
klej.

Propozycje zadan dla grup:

e Grupa A - projekt tta: horyzont, goéry, domy, las, zamek.

e Grupa B - elementy ruchome: drzewa, chmury, stonce, zwierzeta.

e Grupa C - detale: drzwi, okna, rekwizyty (np. ser, mleczarnia, most).

Instrukcje i wskazowki:

e Tio nie powinno byc¢ zbyt szczegdétowe - ma stanowi¢ rame dla akgji.

e (Czes¢ elementdw moze by¢ pdtprzezroczysta (np. chmury z kalki, woda z niebie-
skiej folii).

e Elementy mocujemy do patyczkdw lub zawieszamy na nitkach, aby mozna je byto
porusza¢ podczas spektaklu.

e Grupy testujg scenografie razem z lalkami, sprawdzajac, czy wszystko jest widoczne
i czy nie przeszkadza w animaciji.
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. Zakonczenie lekgcji:

Krotkie wystawy lalek i elementéw scenografii - kazda grupa prezentuje swoje
prace.

Omowienie:

e Co udato sie najlepiej?

e Co warto poprawic przed probg etiudy?

e Jakie kolory i materiaty daty najciekawsze efekty cieniowe?

Efekt koncowy lekcji:

Kazda grupa ma komplet lalek i podstawowg scenografie gotowg do préb etiudy
teatralnej.

Uczniowie potrafig wykonac i ozywic lalke cieniowg, rozumiejg zaleznos¢ miedzy
Swiattem a obrazem cienia.
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Lekcja 4

1. Préby etiud (20-25 min)
Kazda grupa ¢wiczy prezentacje swojej historii - ruch lalek, efekty swiatfta, muzyka.

2. Pokaz przed klasg (15-20 min)
Grupy kolejno prezentujg krétkie etiudy teatralne.

3. Omoéwienie (10 min)

Rozmowa podsumowujgca:

e Co byto najtrudniejsze?

e Co sprawito najwiecej radosci?

e Jak cien pomdgt opowiedziec historie?

Podsumowanie i refleksja

Uczniowie dzielg sie swoimi wrazeniami i doSwiadczeniami z pracy nad teatrem cieni.
Nauczyciel zwraca uwage na wspotprace w grupie, kreatywnosc¢ i oryginalne pomysty.
Mozna zaproponowaé wystawienie najlepszej etiudy podczas szkolnego przegladu
artystycznego lub dnia otwartego szkoty.

Ewaluacja zajec

e Karta samooceny ucznia (,,Czego sie nauczytem? Co mi sie podobato? Co byto
trudne?”).

e Obserwacja pracy grupowe;.

e Rozmowa podsumowujgca.

Uwagi organizacyjne

Zajecia mozna zrealizowaé w sali z mozliwoscig zaciemnienia. Warto wczesniej przygo-
towac ekran i zrodto swiatta. Wskazane jest, aby uczniowie mieli dostep do nozyczek,
papieru i patyczkow.

Ewa Pawlak, Aldona Piworska
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Zadania w grupach

Zatgcznik 1

1.

2.

Wybierzcie temat historii: legende, mit lub basiA (np. ,Legenda o Smoku
Wawelskim”, ,, O syrence warszawskiej”, ,Mit o Ikarze”).

Stworzcie prosty scenariusz w formie 4 - 5 scen zapisanych na kartkach jako
rysunki (storyboard).

Uwaga!
Podczas tworzenia scenariusza nalezy odpowiedzie¢ na pytania:

Kto? —ile i jakie postacie pojawig sie w przedstawieniu?

Gdzie? — w jakim miejscu odbywa sie scena, jakie przedmioty sg potrzebne?
Kiedy? — w jakim czasie odbywajg sie sceny? (dzien, noc, wydarzenia w kolej-
nosci chronologicznej)

Jak? — jakie rekwizyty, lalki lub elementy cienia beda potrzebne, aby historia
byta czytelna?

Efekty specjalne: pomyslicie, jakie ruchy, zmiany odlegtosci od swiattfa, koloro-
we folie czy muzyka mogg wzmocni¢ opowiesc.

. Przedstaw swaj storyboard przed klasa.
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Zadania w grupach

Zatgcznik 2

1. Naszkicujcie na kartce 2 - 3 gtdwne postacie ze swojej opowiesci. Zwrdccie
uwage na:
e charakter postaci (czy to bohater, potwar, zwierze?),
e proporcje — cien powinien by¢ rozpoznawalny, ale nie za drobny,
e czy lalka ma elementy ruchome (np. rece, skrzydta).

2. Wykonaijcie lalki wg instrukcji:
e wytnijcie kontury postaci wg szkicow,
e pofaczcie nitkg, drucikiem lub spinaczem ruchome czesci,
e przyklejcie patyczek od spodu (lub z boku - dla efektu ruchu),
* mozecie wykonac kilka wersji tej samej postaci (rézne pozy lub emocje),
e przetestujcie swoje lalki przy zrodle Swiatta (préba za ekranem).

Zatacznik 3

Grupa A

projekt tfa: horyzont, goéry, domy, las, zamek.

Grupa B

elementy ruchome: drzewa, chmury, stonce, zwierzeta.
Grupa C

detale: drzwi, okna, rekwizyty (np. ser, mleczarnia, most)

Instrukcje i wskazowki:

e Tto nie powinno by¢ zbyt szczegétowe - ma stanowié rame dla akcji.

e (Czes$¢ elementdw moze by¢ podtprzezroczysta (np. chmury z kalki, woda
z niebieskiej folii).

e Elementy mocujemy do patyczkéw lub zawieszamy na nitkach, aby mozna je
byto porusza¢ podczas spektaklu.

e Grupy testujg scenografie razem z lalkami, sprawdzajgc, czy wszystko jest
widoczne i czy nie przeszkadza w animacji.
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S i”_ Ministerstwo Kultury
/AN i Dziedzictwa Narodowego

Dofinansowano ze Srodkédw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzqcych z Funduszu Promociji Kultury
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Poznaﬁsxa

titiaacja
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Wszelkie autorskie prawa majgtkowe zastrzezone dla Poznanskiej Fundacji

Artystycznej
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http://interteatr.pl
http://youtube.com/@interteatr9774
http://facebook.com/lekcjazinterteatrem

