Lekcja z Q|

. na XX edyc@jq
Festiwalu DzieA Dobry Sztuko

Scenariusz lekcji do spektaklu: ,Juz czas”

Nagranie spektaklu: https://youtu.be/DE5QmtSaphE
Zwiastun scenariusza: https://vyoutu.be/4fllgV8w5zk

Autor: Agata Drazkiewicz
Temat zajec: ,,Czym jest czas — i jak go nie stracic?”
Grupa wiekowa: uczniowie szkot podstawowych

Czas realizacji:
2 x 45 minut (w tym 21 minut na obejrzenie spektaklu).

Zagadnienia edukacyjne:

e relacje wartos$¢ czasu - co go kradnie, co pomaga dobrze go spedzaé,
e znaczenie obecnosci drugiego cztowieka,

e czas w kontekscie rodziny, przyjazni, rozmow i wspodlnego dziatania,
e umiejetnos¢ dokonywania wyboroéw,

e madre zarzgdzanie czasem.

Cele operacyjne:

uczen/uczennica/uczestnik zajec:

e wyjasnia czym jest czas i dlaczego jest wartoscig,

e podaje przyktady ,dobrze spedzonego” i, straconego” czasu,

e wskazuje, jakie czynniki w jego codziennosci ,zabierajg” czas,

e wyraza wtasne opinie i uzasadnia je w dyskusji,

e potrafi pracowac w grupie, przygotowac i zaprezentowac wspaolny ,,przepis na
dobry czas”,

e (¢wiczy umiejetnosé krytycznego myslenia wobec pospiechu i presiji,

e dostrzega wartosc¢ relacji i wspdélnego spedzania czasu,

* uczy sie odpowiedzialnego gospodarowania swoim czasem,

e jest otwarty na refleksje i dzielenie sie swoimi doswiadczeniami,

e ksztattuje postawe uwaznosci i szacunku wobec siebie i innych.


https://youtu.be/DE5QmtSqphE 
https://youtu.be/4fJIqV8w5zk 
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Formy i metody pracy:

e pracaindywidualna,

® praca w grupach,

e praca z cafg klasg,

e dyskusja kierowana (rozmowa o przestaniu spektaklu, pytania nauczyciela),

e burza mdzgdéw (po obejrzeniu spektaklu),

e zadanie kreatywne w grupach (tworzenie przepisu na dobry czas),

e metoda problemowa (szukanie odpowiedzi na pytania: co znaczy dobrze spedzony
czas, jak odrdznic czas dobry od straconego),

e refleksja indywidualna.

Materiaty dydaktyczne:

e rzutnik,

* nagranie spektaklu teatru My i.. ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Wagrowcu
pt. "Juz czas”,

e karta pracy - grafiki do zwigzkéw frazeologicznych (Zatacznik nr 1),

e zwigzki frazeologiczne (Zatgcznik nr 2),

e pytania do refleksji (Zatgcznik nr 3),

e karteczki, arkusze papieru (A3 lub A2), flamastry.

Wprowadzenie do spektaklu:

Spektakl inspirowany jest ksigzkg Michaela Endego ,Momo”. Opowiada o dziew-
czynce, ktéra zauwaza, ze w sSwiecie ludzi zaczyna dziac sie cos ztego - pojawiajg sie
tajemniczy Szarzy Panowie, ktorzy kradng ludziom czas. Przekonuja, ze gromadzenie
minut, godzin i dni daje szczescie, tymczasem zabierajg ludziom rados¢, sens zycia
i wszystko wokot staje sie jednakowe i szare. Ludzie, zaczynajg gromadzi¢ rzeczy (lalka
Bibi) rezygnuja z rozméw, przyjazni, wspdlnego spedzania chwil. Zyja w pospiechu,
nie zatrzymujg sie ani na moment, aby naprawde by¢ razem. Dziewczynka o imieniu
Momo — tak jak w pierwowzorze literackim — staje sie tg, ktora prébuje ocali¢ czas
i przypomnie¢, ze nie da sie go gromadzi¢, mozna go tylko przezywaé, a najlepiej robic
to wspadlnie, w gronie przyjaciot. Spektakl stawia pytanie: Czym jest czas —i jak go nie
straci¢?

W przedstawieniu uzyto wielu symboli. Szarzy Panowie symbolizujg pospiech,
konsumpcje, presje bycia zajetym. Sg obrazem wspétczesnych nawykéw: gonitwy
za pieniedzmi, wirtualnym Swiatem, ktdre odbierajg nam przestrzen na relacje. Kra-
dziez czasu oznacza sytuacje, w ktérych sami pozwalamy, by czas przeciekat nam
przez palce czyli wszystkie momenty, gdy zapominamy o sobie i o drugim cztowieku.
Dziewczynka (Momo) to symbol uwaznosci, niewinnosci i prostoty, ktéra pokazuje,
ze prawdziwe bogactwo tkwi w obecnosci, stuchaniu i byciu razem, a nie w oszcze-
dzaniu czasu. Czas ukazany zostat jako dar, ktérego nie mozna gromadzi¢ ani kupic.
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To przestrzen na mitos¢, przyjazn, tworczosé, rozmowe.

Temat zostat ujety w kontrascie dwéch sposobdéw zycia - w pedzie, ktéry sprawia,
ze zycie staje sie szare, tak jak Szarzy Panowie i w uwaznosci, ktéra nadaje chwilom
kolory i sens, tak jak kolorowi sg przyjaciele Momo i ona sama. Czas nie nalezy do
nikogo innego - tylko do nas. Przestaniem przedstawienia jest to, ze mozemy stracic
czas, jesli damy sie zwies¢ ztudzeniom pospiechu i checi posiadania nowych rzeczy,
a najwiekszg wartoscig jest czas spedzony razem z drugim cztowiekiem.

Informacje o spektaklu:

Teatr My i... ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Wagrowcu (w latach szkolnych 2022-2024
reprezentowat takze Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Wagrowcu)

Rezyseria, scenariusz, scenografia, opracowanie muzyczne: Agata Drazkiewicz
Spektakl inspirowany powiescig “Momo” Michael’a Ende’go.

Spektakl otrzymat Nagrode Poznanskiej Fundacji Artystycznej XIX Festiwalu Mtodego
Teatru Wielkopolski DZIEN DOBRY SZTUKO 2024.
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Przebieg zajeé

Krok 1.

Rozdaj dzieciom samoprzylepne karteczki. Zapisz na tablicy pytanie Co to jest
czas? Popros, aby dzieci na nie odpowiedziaty. Pytanie jest trudne, daj im czas na
zastanowienie sie i zapisanie skojarzen, mysli, przekonan. Nie ma tu ztych odpowie-
dzi. Po 5 minutach popros$, aby kazdy przykleit odpowiedz wokoét pytania. Gtosno je
przeczytajcie i podyskutujcie chwile nad odpowiedziami. Sprébujcie stworzyé definicje
czasu.

Krok 2.

Czas jest w naszym zyciu wszechobecny. Istnieje wiele zwigzkdw frazeologicznych
zwigzanych z tym zagadnieniem. Rozdaj uczniom karty pracy (Zatacznik nr 1 i 2).
Mozesz to zadanie zrobi¢ indywidualnie, w parach lub grupach. Pole¢ dopasowanie
odpowiedniego zwigzku do ilustracji. W starszych klasach mozna sie pokusié¢ o zgady-
wanie zwigzkow z samych obrazéw. Porozmawiajcie czy samo stowo czas ma dla nich
pozytywny czy negatywny wydzwiek. Czy powoduje w nich napiecie czy btogosc¢ itp.

Krok 3.
Odtworz spektakl pt. Juz czas.

Krok 4.

Pozwél uczniom swobodnie wypowiedziec sie na temat spektaklu. Co im sie podobato
i dlaczego? Co im przeszkadzato? Jak go czytajg? O czym opowiadat? Jakie emocje im
towarzyszyty?

Krok 5.
Zadaj uczniom pytania, aby utatwi¢ zadanie, zostaty podzielone na trzy kategorie,
ktore beda analizowane w nastepnych krokach.

Pytania o symbolike:

e Kim byli Szarzy Panowie? Co symbolizowali? Jak zostali przedstawieni? Jaka muzyka
im towarzyszyta i jakie Swiatto? Czy miato to wptyw na ich odbiér?

e Dlaczego dzieci tak tatwo oddaty im swdj czas? Czym zostaty skuszone? Kiedy
okazuje sie, ze dzieci s pod wptywem Szarych Pandw, jak zostato to pokazane
w spektaklu?

e (Co oznaczajg kolorowe stroje dzieci i piteczki?

e Kiedy dzieci zostaty wyzwolone z mocy Szarych Panow?

e Jak rozumiecie ostatnie zdanie spektaklu:
- A co, gdyby czas nagle przestat istniec?
- Bysmy pogtupieli.
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Krok 6.

Pytania do refleks;ji:
Rozdaj uczniom karty pracy z zatgcznika nr 3. Pozwdl na indywidualne udzielenie
odpowiedzi. Po okoto 10 min. przeanalizujcie odpowiedzi.

Krok 7.

Pytania do dyskusji klasowej:

e (Czy tak naprawde mozna oszczedzac czas?

e Co tracimy, gdy zyjemy w ciggtym pospiechu?

e W jaki sposdb mozemy chronic¢ swoj czas przed kradziezg?

Krok 8.

Cwiczenie kreatywne - przepis na dobry czas.

Podziel klase na grupy. Postepuj zgodnie z kolejnymi etapami. Powinny usprawnic
dziatanie.

Etapy ¢wiczenia ,Przepis na dobry czas”

Cel: Uczniowie defi niujg, co dla nich znaczy dobrze spedzony czas i tworzg wspodlny
przepis (lista sktadnikdw + sposdb przygotowania).

Materiaty: arkusze A3/A2, flamastry, karteczki samoprzylepne (opcjonalnie).

Formy: praca w grupach 3 - 5 osobowych, prezentacja.

1. Wprowadzenie
Zrobimy przepis na dobry czas - co w nim musi sie znalez¢, a czego powinnismy
unikac.

2. Ustalenie kryteriow
W grupie musi pracowac kazdy, hasta opatrzone majg by¢ symboliczng grafika.

3. Burza mdzgow w grupach — sktadniki
Uczniowie wypisujg na karteczkach krotkie hasta: rzeczy, ktére karmig czas
(np. rozmowa, ruch, sen, cisza, hobby, bycie offl ine) oraz czego unika¢ (np. scrollo-
wanie bez korica, odktadanie robienia rzeczy na pdzniej, pospiech).

4. Selekcja i kategorie
Grupy dzielg pomysty na 2 kolumny: To, co karmi mdj czas. / To, co kradnie mdj
czas. Z kazdej wybierajg 4—6 najwazniejszych.
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5. Pisanie przepisu
Na arkuszu tworzg:
e Sktadniki: wypunktowana lista (z ilosciami typu 1 godz. ruchu, szczypta ciszy,
chwila rozmowy itp.).
e Sposob przygotowania: 3 - 5 krokéw, jak potaczy¢ sktadniki w tygodniu
(konkretnie np.: odktadamy telefon do szuflady na 30 min po szkole).
e Dodatki: piktogramy/ikony zamiast dtugich zdan.
6. Krotkie prezentacje
Kazda grupa pokazuje plakat, co wybrali i dlaczego.

Krok 9.

Kapsuta czasu. Rozdaj uczniom mate karteczki. Jedng powinien takze otrzymac
nauczyciel. Popros o podpisanie ich swoim imieniem. Niech kazde z dzieci zapisze
na nim jeden sktadnik, ktory sprobuje wprowadzi¢ do swojego zycia, aby jego czas
przestat by¢ kradziony (np. odktadam telefon na godzine dziennie, wychodze na
poétgodzinny spacer). Zbierz kartki, wtéz je w wyznaczone miejsce i na kolejnych
zajeciach przeczytajcie karteczki i zreflektujcie sie, czy to zadanie sie powiodto.

Krok 10.

Podsumuj zajecia pytaniem: Na co chciatbys dzis poswiecié¢ swodj czas? Zastanow sie
czy to co wybierzesz cie nakarmi i czy cie czegos pozbawi. Popros o zastanowienie
sie w ciszy i nieodpowiadanie na forum. Niech lekcja zakoniczy sie chwilowg ciszg
i autorefleksja.
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Zatgcznik nr 2

A __
&) Marnowac czas.

Czas ucieka.

Czas leczy rany.

Kupic czas.

Byc na czas.

Zyskac na czasie.

Znalez¢ czas.
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Zatacznik nr 3

Czy potrafisz wskaza¢ momenty, kiedy marnujesz
czas? Na czym to polega?

Jakie czynnosci, sytuacje dajg ci poczucie, ze czas
cie karmi (dodaje energii, radosci)?
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Nagranie spektaklu:
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na XX edy c@;
Festiwalu DzieA Dobry Sztuko

Zadanie publiczne sfinansowano ze srodkow
Samorzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKA WIELKOPOLSKIEGO
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Wszelkie autorskie prawa majgtkowe zastrzezone dla Poznanskiej Fundacji

Artystycznej
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http://interteatr.pl
http://youtube.com/@interteatr9774
http://facebook.com/lekcjazinterteatrem

