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. na XX edyc@jq
Festiwalu DzieA Dobry Sztuko

Scenariusz lekcji do spektaklu: ,,Pomiedzy”

Nagranie spektaklu: https://youtu.be/Z4fc74Vv39M
Zwiastun scenariusza: https://youtu.be/ppowxq960eY

Autor: Ewelina Mendyka
Temat zajec: ,,Dorastamy nielekkim gestem...”

Grupa wiekowa:

Pomiedzy... to projekt przeznaczony dla dzieci miedzy 9 a 14 rokiem zycia (dla uczniéw
od 2 - 8 klasy szkoty podstawowej), wynikajgcy z rozpoznanych w grupie potrzeb
tematycznych i lekow.

Czas realizacji:
Petna realizacja wszystkich mozliwosci wymaga 3h lekcyjnych, mozna tez wykorzystac
fragmenty scenariusza i dostosowac czas do mozliwosci

Zagadnienia edukacyjne:

e relacje miedzy Swiatem dorostych i sSwiatem dzieci,

e rytuaty codziennosci,

e waga marzen i wyobrazni,

e trudne dorastanie i uSwiadomienie sobie zasad rzgdzgcych Swiatem,
e wolnos¢, czgstka dziecka, istota duszy cztowieka.

Cele operacyjne:

Cele poznawcze:

e dostrzeganie relacji cztowiek-swiat i mozliwosci wptywu na ich ksztattowanie,

e poznanie mechanizmow dziatania koncepcji wychowawczych, cech dorostosci i
dzieciecosci, zgtebienie samoswiadomosci (samopoznanie) w celu radzenia sobie z
trudnymi emocjami.

Cele ksztattujgce:

e _dazenie do ksztattowania umiejetnosci rozpoznawania zasad rzgdzacych relacjami
dziecko - dorosty, Swiadomosci koniecznos$ci wykonywania indywidualnych zadan
zyciowych oraz wynikajgcej z tego koniecznosci przyjmowania roznych postaw,

e dazenie do uksztattowania swiadomosci wptywu czasu nieskrepowanej zabawy na
kreatywnos¢ i umiejetnosci przyjmowania postaw wynikajgcych z indywidualnych
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potrzeb i pasji,

ksztattowanie odnajdowania swojego miejsca w relacjach z drugim cztowiekiem
oraz poszukiwania balansu pomiedzy potrzebg autonomicznosci oraz potrzebg
wspotzaleznosci,

rozwijanie wyobrazni, umiejetnosci doswiadczania rzeczywistosci przez forme
artystyczng tgczacy aktorstwo, muzyke, ruch, stowo.

Cele uwrazliwiajgce:

dazenie do uwrazliwienia dzieci na konieczno$¢ swiadomych wyboréw, potrzebe
autonomicznosci, wtasnej, ale takze innych osdb.

Cykl moze spetnia¢ tez wspomagajgco cele terapeutyczne:

walka z lekiem osobowos$ciowym (dgzenie do radzenia sobie z lekiem) zwigzanym
z silng potrzebg autonomicznosci, walka z lekiem zwigzanym z oczekiwaniami wy-
razanymi wobec dziecka, lekiem o przysztos¢, o mozliwg utrate marzen i pragnien,
wyzwalanie uczuc¢ i nauka rozumienia emocji jako przejawéw niezaspokojonych
potrzeb (wg koncepcji NVC), walka z brakiem asertywnosci,

budowanie poczucia bezpieczenstwa oraz odkrywanie piekna poszukiwania
prawdy o swiecie i samym sobie.

Formy i metody pracy:

dyskusja, praca w grupach, etiuda teatralna.

Materiaty dydaktyczne:

szary papier,

brystol, flamastry,

kolorowe karteczki,

blok i kredki,

koperty (dla kazdego dziecka jedna),
pudetko na listy.
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Przebieg zajeé

Czes$¢ 1. Wprowadzajgca
Doswiadczenie sztuki poprzedzi zadanie, ktdre pomoze dzieciom zrozumie¢ moment,
w ktérym kazdy zdaje sobie sprawe, ze jest “pomiedzy”.

Zadanie nosi nazwe ALICJA W KRAINIE CZAROW... i obejmuje dwa etapy.
1. Nauczyciel dzieli dzieci na 4/5 osobowe grupy i ttumaczy zadanie:

WYOBRAZCIE SOBIE, ZEJESTEF:.CIEALICJAI PRZENOSICIE SIE DO KRAINY CZAROW,
CZASEM WSZYSCY WOKOt UZNAJA WAS ZA DUZYCH, A CZASEM UWAZAIJA, ZE
JESTESCIE ZA MALI. PRZYPOMNIJCIE SOBIE, W JAKICH MOMENTACH TAK SIE

DZIEJE:

a) Aby wykonac¢ zadanie, podzielcie papier na dwie strony, zatytutujcie je
(JESTES JUZ TAKI DUZY/DUZA..., JESTES ZA MALY/MALA NA TO...)

b) Nastepnie, na kazdej z czesci narysujcie rekwizyty, ktore bedg swiadczyty
o tym, ze jestescie “juz duzi” albo “jeszcze za mali” (mogg by¢ takze
przekreslone), a korzystajgc z matych kolorowych karteczek zgromadzcie jak
najwiecej sytuacji, w ktérych dorosli wypowiadajg do was takie stowa.

c) Odczytajcie wszystkie zanotowane cechy i zastandwcie sie - kiedy nastgpit
ten moment, w ktorym tak sie stato, ze jednoczesnie staliscie sie tacy duzi i
zbyt mali.

Przygotujcie dwa hasta kalamburowe, jakie pokazecie gestami/scenka, a ktore
zobrazujg sytuacje dotyczgce najwiekszej ilosci z was.

2. PREZENTACIE

KAZDY JEST ALICJA W KRAINIE CZAROW.

a) kazda kazda z grup prezentuje stworzony plakat oraz scenki zwigzane z
projekcjami sytuacji, w ktérych to samo dziecko jest jednoczesnie “juz duze”
i “zbyt mate”,

b) prezentacje stajg sie pretekstem do dyskusji, czy w naszym zyciu zawsze
wszyscy znajdujg sie pomiedzy?, a jesli tak - to pomiedzy czym?

c) wspdlne wnioski i uSwiadomienie sobie, ze bycie pomiedzy jest naturg zycia
cztowieka
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Czesc 2. Prezentacja spektaklu “Pomiedzy”

Nauczyciel prosi uczniéw, by zwrdcili uwage na to:

e jaka historie przedstawia spektakl? kim jest gtdwna bohaterka? czy to jedna osoba?
e jakie etapy w zyciu przezywa?

® czego najbardziej sie boi?

e jakie momenty s dla niej szczegdlnie trudne?

“Pomiedzy” to spektakl o dzieciach, inspirowany odczuciami Nocnych Markéw i ich
dorastaniem. Dzieci probujg w nim zrozumieé to, co musimy utraci¢ i co z sentymen-
tem mozemy wspominaé, ciggle majgc wrazenie, ze istotg naszego zycia jest bycie
POMIEDZY.

Ogladajac, nalezy spojrzeé na:

e jednakowe jednakowe stroje dzieci i ich znaczenie (dzieki nim dzieci stajg sie
symbolicznie tg samg postacig, kazde z nich jest prezentowang “Misig”)

e metafore pudetka - rekwizytu, ktory staje sie symbolem zbieranych
sentymentalnych pamiatek z kazdego okresu, symbolem miejsca, punktu wyjscia,
symbolem pewnego porzagdku w ich Swiecie,

e metafore kota - ktére jest odktadanym do piwnicy symbolem dziecinstwa,

e metafore skarpetki - znikajacej w pralce czastki biegngcej w pospiechu
rzeczywistosci,

e metafore namiotu - bazy wspomnien,

e symbolike balondw - momentow, ktore uciekajg, ale ich wspomnienie zostaje w
sercach na zawsze

e etapy dorastania i leki dzieci,

e sfery, ktore w ich zyciu sg najbardziej wzruszajgce i ktére chcg zapamietac.
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Czesc 3. Refleksje po spektaklu

Etap 1. Nauczyciel przeprowadza swobodng dyskusje o spektaklu. Dzieci przytaczajg
spostrzezenia, emocje, jakie towarzyszyty oglagdaniu. Najczesciej wtedy takze dzielg sie
wiasnym doswiadczeniem, czesto mdéwig, ze przezywajg podobne emocje do bohate-
ra. Rozmawiajg o doswiadczeniach zwigzanych z domem, relacjami z rodzenstwem,
gingcych skarpetkach, ciggtym biegu, o szkole, prawdach, wspomnieniach.

Etap 2. Nauczyciel dzieli dzieci na grupy 3/4 osobowe. Przygotowuje brystole, flama-
stry, kredki, a kazda z grup przygotowuje plakat bedacy mapg spostrzezen, obrazéw
prezentujgcych poszczegdlne etapy dorastania zaprezentowane w spektaklu.

e Aby wykona¢ zadanie, kazda grupa na poczatku dopasowuje konkretne elementy
do odpowiedniego etapu dorastania (karta pracy nr 1 - patrz str. ...).

e Zastanawia sie, w ktdrym momencie pojawia sie Swiadomosc¢ bycia “pomiedzy”.

e Dopisuje inne charakterystyczne elementy wczesnego dziecinstwa i etapu szkolne-
go, ktdre chciataby zapamietac.

e (Ozdabia plakat.

Etap 3. Dyskusje po prezentacji projektow zmierzajgce w dwdch kierunkach:

e do wnikliwych rozmoéw o trudzie dorastania dzieci, dylematach, wstydzie tesknoty
za zabawkami, ulubionych sentymentalnych zabawkach,

e postrzeganiu Swiata i samego siebie, gromadzeniu wspomnien i checi zapamieta-
nia wielu momentow.

Etap 4. Nauczyciel proponuje stworzenie indywidualnych map tych pieknych mo-
mentow, ktdre uczniowie chcieliby zapamietac. Wskazuje, ze na mapie musi byc
wiele wspomnien. Jesli sg zbyt intymne i dzieci nie chca sie nimi dzieli¢, mogg niektore
elementy narysowa¢ symbolicznie, inne opisa¢. Mapy mogg stworzy¢ galerie
wspomnien.

Etap 5. Na koniec nauczyciel prowokuje dzieci do napisania listu do trzydziestolatka,
jakim sie stang. Prosi, by zastanowili sie, co chcieliby sobie powiedzie¢, o czym przy-
pomniec, o co zapytaé, a moze, co poradzi¢. Przypomina, ze mozna tam tez wyra-
zi¢, za co sie jest w tym momencie najbardziej wdziecznym. Zamyka w pudetku listy.

Decyduje, czy przekazac rodzicom do zachowania, czy do biblioteki ze wskazaniem, ze
dzieci, gdy dorosng po nie przyjda.
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Etap 6. Podsumowanie pracy i podkreslenie tego, ze:
e dzieci czesto czujg sie jakby byly pomiedzy (ale tak sie czujg takze dorosli),
e oczywiste jest, ze wszystko przemija, ale mozna cze$¢ wspomnien zachowac w sercu.
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WCZESNE DZIECINSTWO

ETAP SZKOLNY

SWIADOMOSC BYCIA POMIEDZY

WDZIECZNOSC

LEK PRZED ZMIANAMI

PIERWSZE SPOSTRZEZENIA

PATRZENIE, StYSZENIE

BYCIE ZA MAtYM

OBSERWACJA INNYCH
(LUSTRO)

MAMA | TATA - NAJWAZNIEJSI

POZNAWANIE DOMU

DOSKONALA ZNAJOMOSC DOMU

POZNAWANIE SWIATA

NAUKA PRZEZ DOSWIADCZANIE

NARODZINY

BEZTROSKIE ZABAWY

TRUD KOLEJNYCH LEKCII

REZYGNACIA Z BYCIA DZIECKIEM

ROZUMIENIE, ZDUMIENIE

SWIADOMOSC PRZEMIJANIA CZASU

CIEKAWOSC SWIATA

DOSKONALA ZNAJOMOSC DOMU

WSTYD

STAWIANIE PYTAN | ZASTANAWIANIE SIE

NIEUSTANNY BIEG CODZIENNY
(KRZATANIE SIE)

BYCIE TAAAKIM DUZYM

BYCIE DZIECKIEM W SRODKU

ZACHOWYWANIE WSPOMNIEN

ODPOWIEDZIALNOSC ZA TABLICZKE
MNOZENIA

PRZECHOWYWANIE PAMIATEK

PISANIE LISTOW

BUNT

FILOZOFOWANIE
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Nagranie spektaklu:
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Zadanie publiczne sfinansowano ze srodkow
Samorzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKA WIELKOPOLSKIEGO
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AT TYSTYCZNA

Wszelkie autorskie prawa majgtkowe zastrzezone dla Poznanskiej Fundacji

Artystycznej


http://interteatr.pl
http://youtube.com/@interteatr9774

